
  

                      夢想成真      以終為始 

   Make dreams come true      Begin with the end in mind 
 

有一個著名的作家 Stephen Convoy，他寫了一本很暢銷的書，名叫 The Seven Habits of Highly 

Effective People，中文譯作《與成功有約》。書中講了七個習慣，其中一點我覺得很值得一提的，     

是「以終為始」。Convey 發覺很多人終日理頭苦幹，但不知所作何事；亦有人終日懶懶閒，做事

得過且過。因此，Convey 提出了「以終為始」的觀點，就是在一開始的時候便要思考你生命最終

的目標，以鎖定你生命的座標。 

 

當我們數算一下日子，若果 60 歲退休的話，同學們面前有 40 多年時間，有沒有想過如何運用？    

有沒有想過將來做甚麼？有沒有一些「夢想」想要達到呢？ 

 

我希望大家能為自己的將來發一個「好夢」，不要擔心自己現在的處境和能力，要發一個好夢就要

「敢於做夢」。你的興趣是甚麼？你的夢想是甚麼？ 

 

「夢」的力量是非常強大的。對個人來說，它給予我們人生的目標和願景。而這目標和願景轉化為

動力驅使我們自發地思考，有不斷學習的動機，甚至有創新的意念，以達至自己的夢想。 

 

但是單有夢想是不足夠的，因為要「夢想成真」，還須加上其他元素﹕ 
 

第一、 有付諸「行動」的心志 

如果有夢想而無行動，就變成空想； 

如果有行動而無夢想，所做的事情是無方向、無中心的，是浪費時間； 

如果有行動又有夢想，就可以改變這個世界。 
 

第二、 有主動學習的態度 

在知識型社會，我們需要轉變學習的策略，主動尋求知識，發掘自我潛能與興趣。如果每天要別人

釣魚給你吃，不如請他教你如何釣魚。達至夢想需要有不斷學習的態度，才能成功。 
 

第三、 要有良好的人際關係 

這個世界越來越多人，在處事方面很講求合作及團隊精神，因此明白與人相處之道及有良好的人際

關係是很重要的。在實現你的夢想時，若周遭的人幫你一把，那麼你成功的機會，當然會被周遭的

人踏你一腳。還記得《依索寓言》裡一個關於風和太陽的故事。風神和太陽神在比試把一個人的帽

子除去，風神越吹得起勁，那人就越發大力地按著帽子不放；相反，太陽神漸漸提升溫度，那人便

自然地把帽子除下。與人相處之道亦一樣，要誠懇待人，才會得到別人的喜愛、接納和信任的。在

實現你的好夢時，或許需要別人的參與、支持和鼓勵，良好的人際關係是有一定幫助的。 
 

第四、 要有堅定不移的立場 

現今社會，存在著很多似是而非的價值觀、種種不正當的誘惑，影響及阻礙著我們實現夢想。美國

前總統林肯曾經講過，最大的敵人就是自己，克服自己實在不是一件容易的事。因此我們要懂得分

清楚是非黑白，有堅定的立場，不要盲目地受他人的影響，不然就會誤入歧途，一失足成千古恨，

再翻身亦不易了。 

 

踏進廿一世紀，嶄新的知識不斷產生，資訊科技發展一日千里，經濟的靈活性和競爭愈來愈大，    

職業的類別亦愈來愈多元化，整個世界都需要有目標和願景，能自發思考與不斷學習，又富創新意

念的「人才」。東華三院吳祥川紀念中學的辦學理念正是為這個世代培養出一群敢於擁有夢想，及

敢於實現夢想的「青川」川民。在此，謹祝願各位師生及家長夢想成真，為自己和香港社會，以至

中國及世界的未來，創造更美好的明天，願共勉之﹗ 
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